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Liebe Freundinnen und Freunde der Huysburg,
liebe Interessierte

Jesus auf dem Arm seiner Mutter, zu finden in der Marien­

kapelle unserer Klosterkirche. Er nimmt Kontakt zu ihr auf, 

sie schaut aufmerksam in die Ferne. Er wird gehalten, sie 

könnte sich ihm jeden Augenblick zuwenden. Halt und 

Zuwendung sind bleibend aktuelle Bedürfnisse – sowohl 

für uns selbst, als auch für die Befähigung, anderen Halt 

und Zuwendung schenken zu können. Aber auch der Blick in 

die Zukunft ist gefragt, was gibt uns und anderen Orientie­

rung? Unser Jahresprogramm erreicht Sie mit dem Wunsch, 

dass Sie darin etwas finden, das Ihnen selbst Orientierung 

bietet und/oder Sie stärkt, anderen Halt zu geben. 

Auch zu Gastaufenthalten als Einzelne und mit eigenen 

Gruppen sind Sie herzlich willkommen. Wir freuen uns  

auf ein Wiedersehen oder ein Kennenlernen hier auf der 

Huysburg.

Wissenswertes

Begleitende und Leitende . . . . . . . . . . . . . . . . .                   Seite 19

Kurse im kalendarischen Überblick . . . . . . . . .           Seite 20

Einkehr im Haus Gottes

„Haus Gottes“ nennt der heilige Benedikt das ganze Kloster, 

nicht nur die Kirche. Damit will er zum Ausdruck bringen, 

dass es darum geht, den gesamten Alltag von der Gegen­

wart Gottes prägen zu lassen.
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Informationen zur Anmeldung finden Sie am Ende 

des Programmheftes. Zu den einzelnen Veranstaltungen 

senden wir Ihnen gerne Detailinformationen zu.
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Die folgenden Angebote wollen die Anregungen der bene­
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Exerzitien

Einkehr im Haus Gottes

In Stille und Gebet das eigene Leben mit dem Wort Gottes 

In Berührung kommen lassen und daraus weitere Anregun­

gen für die Lebens- und Glaubensgestaltung gewinnen.

Neben den festen Angeboten sind auch individuelle  

Termine für Einzelne und Gruppen möglich.

Einzelexerzitien
Ein Impuls aus der Heiligen Schrift pro Tag, Teilnahme an 

den Gebetszeiten der Mönche, Mahlzeiten im Schweigen.

So 01.03. – Fr 06.03.	 K2601

„Er suchte Jesus, um zu sehen, wer er sei …“ (Lk 19,3)

Das tatsächliche Interesse an und für Jesus in den Blick 

nehmen und neu beleben. IHM näherkommen, sich von 

IHM treffen lassen… 

Beginn: Sonntag mit dem Abendessen 

Ende: Freitag mit dem Frühstück

Kosten pro Person: 549 € (Einzelzimmer)

Begleitung: Antonius Pfeil OSB

So 22.03. – Fr 27.03.	 K2602

So 07.06. – Fr 12.06.	 K2603

„Sie weckten ihn und riefen: Meister, kümmert es dich  

nicht … ?“ (Mk 4,38) 

Aus den Belastungen und Turbulenzen des Alltags heraus 

IHN ansprechen und sich öffnen für das, was ER an uns und 

mit uns tut. 

Beginn: Sonntag mit dem Abendessen 

Ende: Freitag mit dem Frühstück

Kosten pro Person: 549 € (Einzelzimmer)

Begleitung: Antonius Pfeil OSB

So 30.08. – Fr 04.09.	 K2604

„Steh auf und … geh …!“ (Mk 2,11) 

In den Lähmungen und Schwergängigkeiten des Lebens sich 

aufmachen zu IHM und sich für SEINE Kraft öffnen.

Beginn: Sonntag mit dem Abendessen 

Ende: Freitag mit dem Frühstück

Kosten pro Person: 549 € (Einzelzimmer)

Begleitung: Antonius Pfeil OSB

So 22.11. – Fr 27.11.	 K2605

„Siehe, ich stehe vor der Tür und klopfe an. Wenn einer meine 

Stimme hört und die Tür öffnet, bei dem werde ich eintreten 

und Mahl mit ihm halten und er mit mir.“ (Offb 3,20)

Sich neu ausrichten auf den Herrn, der nahe ist und kommt, 

wenn er eingelassen wird.

Beginn: Sonntag mit dem Abendessen

Ende: Freitag mit dem Frühstück

Kosten pro Person: 549 € (Einzelzimmer)

Begleitung: Antonius Pfeil OSB

Gestalt-Exerzitien

Mit Methoden der Gestalttherapie den persönlichen  

Lebensweg in den Blick nehmen. 

Durch Bibeltexte, Meditation, Leibarbeit und Kreativität 

einen neuen Zugang zu sich selbst, zur Umwelt und zur 

Spiritualität finden.

So 14.06. – Fr 19.06.	 K2606

„Der HERR hat dich erwählt, …sei mutig und geh ans Werk!“ 

(1 Chr 28,10)

Beginn: Sonntag mit dem Abendessen

Ende: Freitag mit dem Frühstück

Kosten pro Person: �564 € (Einzelzimmer)  

544 € (Doppelzimmer)

Begleitung: Daniel Blau OSB
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Mi 30.09. – So 04.10.	 K2609

„Ich bin bei euch – alle Tage eures Lebens.“ 

Geistlich leben unter Alltagsbedingungen

Beginn: Mittwoch mit dem Abendessen

Ende: Sonntag mit dem Mittagessen

Kosten pro Person: 452 € (Einzelzimmer)

Begleitung: Daniela Bethge

Schöpfungsexerzitien

Do 02.07. – So 05.07.	 K2610 

Verbunden mit dem Leben

In diesen Tagen ist Zeit, einfach da zu sein – inmitten von 

Leben, das leben will. Aus dieser Verbundenheit zu leben, 

bedeutet, ein Leben in Beziehung zu unseren Mitgeschöp­

fen, zu Gott und zu uns selbst. Die Tage sind geprägt von 

Stille, Körperübungen, Monochord-Klängen, Zeiten in der 

Natur und schöpfungsspirituellen Impulsen.

Beginn: Donnerstag mit dem Abendessen

Ende: Sonntag mit dem Mittagessen

Kosten pro Person: 344 € (Einzelzimmer)

Begleitung: Günter Hänsel

Karmelitanische Exerzitien

Durchgehendes Schweigen, am Tag zwei Vorträge und ein 

abendlicher Impuls, Möglichkeit zu einem kurzen Einzel­

gespräch mit dem Exerzitienbegleiter bzw. der Exerzitien­

begleiterin, Teilnahme an den Gebetszeiten der Mönchs­

gemeinschaft.

Fr 12.06. – So 14.06.	 K2607

Besinnungswochenende (Karmelitanische Kurzexerzitien)

Wie Benedikt seine Berufung fand und wie ich meine 

finden kann.

Beginn: Freitag mit der Vesper

Ende: Sonntag mit dem Mittagessen

Kosten pro Person: 279 € (Einzelzimmer)

Begleitung: Thomas Pogoda

Fr 14.08. – Di 18.08.	 K2608

Die Gabe der Unterscheidung – oder wie ich mit der 

Weisheit der Wüstenväter und -mütter durch mein Leben 

navigieren kann.

Unsere Gedanken und Vorstellungen vom Leben begleiten 

uns tagein und tagaus und gehören mit ihren ermutigenden 

aber manchmal auch destruktiven Kräften zu uns. 

Dieser Exerzitienkurs möchte in die Sicht der Wüstenväter 

und -mütter auf den Menschen mit den von ihnen erprob­

ten Lebenshilfen einführen und dazu anregen, sich selbst 

auf den Weg zu machen.

Beginn: Freitag mit der Vesper

Ende: Dienstag mit dem Frühstück

Kosten pro Person: �436 € (Einzelzimmer)

Begleitung: Thomas Pogoda
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Persönlich und in Gemeinschaft: Grundlage und Ausdruck 

christlichen Lebens

Fr 16.01. – So 18.01.	 K2611

Fr 26.06. – So 28.06.	 K2612

„… deshalb sei das Gebet kurz und lauter.“ (RB 20,4)

Beten ist der Lebensnerv des Christseins. Manchmal geht es 

wie von selbst, manchmal kaum oder überhaupt nicht. 

Fragen zum Beten Raum geben, neu auf das Gebet schauen, 

verschiedene Gebetsformen kennenlernen und einüben,  

Gelegenheit zum Austausch, Einladung, Gebetsgemeinschaft 

zu erfahren, Möglichkeit zur Teilnahme am Stundengebet.

Beginn: Freitag mit dem Abendessen

Ende: Sonntag mit dem Mittagessen

Kosten pro Person: �229 € (Einzelzimmer)  

221 € (Doppelzimmer)

Begleitung: Antonius Pfeil OSB

Fr 13.02. – Di 17.02	 K2613

Besinnungstage vor Aschermittwoch

„… unter der Führung des Evangeliums seine Wege gehen.“ 

(RB Prol 21)

Zur Ruhe kommen über die Faschingstage. Zeit für sich, Zeit 

zum Austausch haben. Anregungen aus der Benediktsregel, 

aus der Überlieferung des Mönchtums

Die Benediktsregel und die Heilige Schrift können Hinweise 

geben für ein befreites Leben.

Beginn: Freitag mit dem Abendessen

Ende: Dienstag mit dem Frühstück

Kosten pro Person:	� 440 € (Einzelzimmer) 

424 € (Doppelzimmer)

Begleitung: Antonius Pfeil OSB

Beten?! – Anregen. Ermutigen. Üben.

Das Kirchenjahr feiern und besinnen

Do 02.04. – Mo 06.04.	 K2614

Feier der österlichen Tage	

Mitfeier der Liturgie und persönliche Besinnung

Beginn: Donnerstag mit der Begrüßung um 16.30 Uhr

Ende: Montag mit dem Mittagessen

Kosten pro Person: �456 € (Einzelzimmer)  

440 € (Doppelzimmer)

(Familien mit Kindern: Kosten nach Absprache)

Fr 11.12. – Di 15.12.	 K2615

Advent – Wartezeit

„Mensch, wach auf, merkst du denn nicht, was dich erwar-

tet?“ (Petrus Ceelen)

Im Advent geht es oft hektisch zu. Dieses Seminar soll 

entschleunigen und bewusst machen, dass wir eigentlich 

in einer Wartezeit sind. Wir warten auf die Geburt Jesu 

am Weihnachtsfest. Nehmen wir uns Zeit, richten wir uns 

wieder auf die wichtigen Dinge im Leben aus.

Beginn: Freitag mit dem Abendessen

Ende: Dienstag mit dem Frühstück

Kosten pro Person:	� 440 € (Einzelzimmer) 

424 € (Doppelzimmer)

Begleitung: Daniel Blau OSB

Mi 23.12. – So 27.12.	 K2616

Weihnachten im Kloster

Stille und Festtagstrubel in Balance

Zeit für sich und für zwangloses Miteinander. Einladung zu 

den Gebetszeiten und Gottesdiensten rund um das Ge­

heimnis der Menschwerdung Gottes. Spazierengehen im 

Winterwald, Aufwärmen am Kamin im Kaisersaal.

Kulinarisch von einfach bis hochfestlich.

Beginn: Mittwoch mit dem Abendessen 

Ende: Sonntag mit dem Frühstück

Kosten pro Person: �507 € (Einzelzimmer)  

482 € (Doppelzimmer)

Begleitung: Jakobus Wilhelm OSB
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In die Stille gehen, entschleunigen, das eigene Leben in  

den Blick nehmen, Kraft schöpfen.

Über die beiden Angebote hinaus sind auch weitere  

Termine für Einzelne und Gruppen möglich.

Do 08.10. – So 11.10.	 K2617

Stille und Worte aus der Regel

„… für Christus, den Herrn und wahren König kämpfen …“ 

(RB Prol 3)

Anregungen aus dem Prolog der Benediktsregel

Teilnahme an den Gebetszeiten der Gemeinschaft, täglich 

ein Impuls aus der Regel des hl. Benedikt, Austauschrunde 

am Abend, Mahlzeiten zum Teil im Schweigen, Gesprächs- 

begleitung nach Wunsch möglich.

Beginn: Donnerstag mit dem Abendessen

Ende: Sonntag mit dem Mittagessen

Kosten pro Person: �344 € (Einzelzimmer)  

332 € (Doppelzimmer)

Begleitung: Antonius Pfeil OSB

Mo 28.12. – Fr 01.01.2027	 K2618

Eine „Auszeit“ zum Jahreswechsel

Zwischen den Jahren auf der Huysburg

Impulse zum Jahresrückblick, Zeit zum Nachdenken,  

thematische Kirchenführung, Exkursion, Konzerte, Kamin­

abend zur Erwartung des Neuen Jahres.

Beginn: Montag mit dem Abendessen

Ende: Freitag mit dem Mittagessen

Kosten pro Person: �489 € (Einzelzimmer)  

450 € (Doppelzimmer)

Begleitung: Jakobus Wilhelm OSB

Stille Tage

Choralkurs

Fr 27.03. – So 29.03.	 K2621

Christus factus est – gehorsam bis zum Tod am Kreuz

Gregorianische Gesänge der Passionszeit  

(lateinisch/deutsch)

Für Sangesmutige mit Vorkenntnissen

Beginn: Freitag mit dem Abendessen

Ende: Sonntag mit dem Mittagessen

Kosten pro Person: �229 € (Einzelzimmer)  

221 € (Doppelzimmer)

Begleitung: Jakobus Wilhelm OSB

Benediktinische Impulse

Die Regel des hl. Benedikt inspiriert seit 1500 Jahren 

Menschen immer wieder: Aus seiner reichen Lebenserfah­

rung neue Gestaltungsmöglichkeiten für das eigene Leben 

finden.

Fr 13.03. – So 15.03.	 K2619

Die Rangordnung in der Gemeinschaft – vom Umgang mit 

Hierarchien damals und heute (vgl. RB 63)

Fr 28.08. – So 30.08.	 K2620

Die Unverbesserlichen – vom Umgang mit schwierigen 

Menschen (vgl. RB 28)

Beginn: Freitag mit dem Abendessen

Ende: Sonntag mit dem Mittagessen

Kosten pro Person:	� 229 € (Einzelzimmer) 

221 € (Doppelzimmer)

Begleitung: Daniel Blau OSB

Besinnungstage mit Benedikt
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Bete und arbeite und lies. Auf diese Kurzform wird die 

Benediktsregel gern gebracht. Auch wenn diese Worte 

so nicht in seiner Regel zu finden sind, bringen sie doch 

Benedikts Grundanliegen zum Ausdruck. So sind Sie 

eingeladen zum Rhythmus der Gebetszeiten im Wechsel 

mit Arbeit und Zeiten für Lektüre und Austausch.

So 31.05. – Fr 05.06.	 K2622

So 30.08. – Fr 04.09.	 K2623

„Ora et labora et lege“

Beginn: Sonntag mit dem Abendessen

Ende: Freitag mit dem Frühstück

Kosten: Die Mitarbeit gilt als Kostenbeteiligung, verbunden 

mit der Bitte um eine Spende nach eigenem Ermessen.

Begleitung: Jakobus Wilhelm OSB

Ora et labora et lege

Mönch werden

Seminar für Trauernde

Der Verlust eines geliebten Menschen bringt uns aus der 

Bahn. Dieses Seminar bietet die Chance, in einer Gruppe 

die eigenen Erfahrungen mit Tod und Trauer zu besprechen, 

den Blick wieder zu weiten und das Leben in seiner ganzen 

Fülle wahrzunehmen.

So 15.03. – Fr 20.03.	 K2628

„Aus der Tiefe rufe ich zu dir: Ich will nicht untergehen.“ 

(Uwe Seidel)

So 23.08. – Fr 28.08. 	 K2629

„Hör mein Gebet, HERR, vernimm mein Schreien, schweig 

nicht zu meinen Tränen!“ (Ps 39,13)

Beginn: Sonntag mit dem Abendessen

Ende: Freitag mit dem Frühstück

Kosten pro Person: �549 € (Einzelzimmer) 

529 € (Doppelzimmer)

Begleitung: Ursula Platte und Daniel Blau OSB

Raum und Zeit zum Trauern

Fasten in Begleitung – medizinisch selbstverantwortlich

Fr 06.03. – So 15.03.	 K2626 

Entschlacken für Leib und Seele im Frühjahr

Fr 13.11. – So 22.11.	 K2627

Entschlacken für Leib und Seele im Herbst

Beginn: �Freitag mit dem Abendimbiss

Ende: Sonntag mit dem Mittagessen

Kosten pro Person: �977 € (Einzelzimmer)  

941 € (Doppelzimmer)

Begleitung: Margrit Hottenrott und Jakobus Wilhelm OSB

Fasten

Do 05.02. – So 08.02.	 K2624

Do 29.10. – So 01.11.	 K2625

Mönchsleben ausprobieren

„Nimm mich auf, Herr, nach deinem Wort, und ich werde 

leben …“ (RB 58,21)

Mehr erfahren über das Mönchsleben nach der Regel des 

hl. Benedikt.

Mitbeten – Mitarbeiten – theoretische Einführungen –  

Austausch miteinander – Zeiten der Stille.

Für Männer zwischen ca. 21 und 40 Jahren, die nicht ausschlie­

ßen, dass für sie selbst ein Leben als Mönch infrage kommt.

Beginn: Donnerstag mit dem Abendessen 

Ende: Sonntag mit dem Mittagessen

Kosten: keine

Begleitung: Antonius Pfeil OSB
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Pilgern

Fr 16.01. – So 18.01.	 K2630

Pilgertreffen West-Ost

Erfahrungsaustausch und Informationen für Interessierte.

Beginn: Freitag mit dem Abendessen

Ende: Sonntag mit dem Mittagessen

Kosten pro Person: etwa 210 €

Organisation: Andrea Masch

Geistliche Leitung: Hubert Wachendorf OSB

Fr 01.05. – Sa 02.05.	 K2631

Benediktus-Pilgerweg für Männer

„Mach mich zum Werkzeug deines Friedens“ – 

Was bewegen Jesu Worte in uns?

Schrittmacher finden sich in der Bibel. Einige nehmen wir

mit auf unseren Weg zum Kloster Huysburg.

Beginn: Freitag mit dem Frühstück in Groß Ammensleben

Ende: Samstag mit dem Einzug im Kloster Huysburg

Kosten pro Person: etwa 80 €

Leitung: Rüdiger Hunger

Geistliche Leitung: Hubert Wachendorf OSB

	 K2632

Pilgerweg West-Ost

„Herr, du hast Worte ewigen Lebens.“

Pilger der Hoffnung – auf dem Weg von Marienrode  

zur Huysburg

Beginn: Mittwoch um 17 Uhr im Kloster Marienrode

Ende: Sonntag mit dem Mittagessen im Kloster Huysburg

Kosten pro Person: etwa 350 €

Organisation: Andrea Masch

Geistliche Leitung: Hubert Wachendorf OSB

Weitere Angebote

Fr 08.05. – So 10.05. (oder Anreise am Donnerstag)	 K2633

Do 01.10. – So 04.10.	 K2634

Boxenstopp im Alltagsrennen

Ein Männerwochenende zum Entschleunigen, Profilprüfen 

und Auftanken

Beginn: Freitag bzw. Donnerstag mit dem Abendessen

Ende: Sonntag mit dem Mittagessen

Kosten pro Person: �229 € bzw. 344 € (Einzelzimmer)  

221 € bzw. 332 € (Doppelzimmer)

Begleitung: Jakobus Wilhelm OSB 

Männer

Benediktineroblaten

Fr 11.09. – Mo 14.09.	 K2635

„Die […] Brüder sollen einander in Liebe dienen.“ (RB 35,6)

Einkehrtage für Oblaten

Mitbeten – Anregungen aus der Benediktsregel aufnehmen

kostenfrei  

für Oblaten  

der Huysburg

– Austausch mit anderen Oblaten

Beginn: Freitag mit dem Abendessen

Ende: Montag mit dem Mittagessen

Kosten pro Person: �344 € (Einzelzimmer)

332 € (Doppelzimmer)

Begleitung: Antonius Pfeil OSB
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Fr 09.01. – So 11.01.	 K2638

Fr 27.11. – So 29.11.	 K2639

Wochenendkurs Rhythmus – Atem – Bewegung

(Lehr- und Übungsweise nach H. L. Scharing)

Beginn: Freitag mit dem Abendessen

Ende: Sonntag mit dem Mittagessen

Kosten pro Person: �229 € (Einzelzimmer)  

221 € (Doppelzimmer)

zzgl. Kurskosten: 90 €

Do 01.10. – So 04.10.	 K2640

Verl. Wochenende Rhythmus – Atem – Bewegung

(Lehr- und Übungsweise nach H. L. Scharing)

Beginn: Donnerstag mit dem Abendessen

Ende: Sonntag mit dem Mittagessen

Kosten pro Person: �344 € (Einzelzimmer)  

332 € (Doppelzimmer)

zzgl. Kurskosten: 100 €

Mi 24.06. – So 28.06.	 K2641

Mi 27.08. – So 30.08.	 K2642

Grundkurs Rhythmus – Atem – Bewegung

(Lehr- und Übungsweise nach H. L. Scharing)

Beginn: Mittwoch mit dem Abendessen

Ende: Sonntag mit dem Mittagessen

Kosten pro Person: �452 € (Einzelzimmer)  

436 € (Doppelzimmer)

zzgl. Kurskosten: 120 €

Mi 04.02. – So 08.02.	 K2643

Aufbaukurs Rhythmus – Atem – Bewegung

(Lehr- und Übungsweise nach H. L. Scharing)

Beginn: Mittwoch mit dem Abendessen

Ende: Sonntag mit dem Mittagessen

Kosten pro Person: �452 € (Einzelzimmer)  

436 € (Doppelzimmer)

zzgl. Kurskosten: 120 €

„Sei freundlich zu Deinem Leib, damit die Seele Lust hat, 

darin zu wohnen.“

Kurse in Rhythmus – Atem – Bewegung 

Leitung: Dr. Annette Schleinzer

Einfache Leibübungen, die auf klaren anatomischen Grund­

lagen aufbauen und die dazu verhelfen, leib-seelische Span­

nungen zu lösen. Das innere Gleichgewicht kann zurück­

kommen. Ein natürlicher Atem- und Bewegungsrhythmus 

stellt sich ein. Der ganze Mensch wird geordnet.

Rhythmus – Atem – Bewegung

Heilsame Unterbrechung, einen Tag heraus aus dem Alltag

Mo 02.02. / 13.04. / 15.06. / 12.10. / 14.12.	 K2637

„Kommt alle zu mir … Ich werde euch Ruhe verschaffen.“ 

(Mt 11,28)

Zeit für Besinnung, Gebet und Gespräch auf der Huysburg

Beginn: 9.30 Uhr | Ende: ca. 18 Uhr

Preis: 33 € pro Tag ohne Zimmer, inkl. Begleitung und  

Verpflegung (weitere Leistungen zusätzlich buchbar) 

Recollectio-Tage

Ökumene

Mo 18.05. – Fr 22.05.	 K2636

„Zwischen den Zeiten“

– nach Christi Himmelfahrt und vor Pfingsten

Für Hauptamtliche in der Seelsorge evangelisch/katholisch 

mit längerer Berufserfahrung

Raum für persönliche Fragen und denen zur beruflichen Rolle.

Gespräche, Austausch, Bewegung in der Natur

Beginn: Montag mit dem Abendessen 

Ende: Freitag mit dem Frühstück

Kosten: ca. 460 € (Einzelzimmer)

Leitung: Alexander Brodt-Zabka und Jakobus Wilhelm OSB 
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Ikonenmalen Begleitende und Leitende

So 10.05. – Sa 16.05.	 K2644

Selbst eine Ikone malen –  

manche sprechen auch von eine Ikone schreiben 

Eintauchen in die Bilderwelt der Ikonen und in die Theologie 

der frühen Kirche. 

Für Anfänger und Fortgeschrittene! Nach Anmeldung  

erhalten Sie weiterführende Informationen.

Beginn: Sonntag mit dem Abendessen 

Ende: Samstag mit dem Frühstück

Kosten pro Person: �662 € (Einzelzimmer)  

638 € (Doppelzimmer)

zzgl. Kurskosten: 285 € | Leitung: Abraham Karl Selig

Steinbildhau-Tage

Do 23.04. – Sa 25.04.	 K2645

Do 10.09. – Sa 12.09.	 K2646

Die Perspektive wechseln, auf Widerstände stoßen,  

Halt finden...

Wer einen Stein bearbeitet, erlebt all das. Dabei kann  

erprobt werden, wie sich damit umgehen lässt: kraftvoll, 

nachdenklich, ausdauernd. So erschließen sich beim  

Steinbildhauen auch Lebensthemen.

Beginn: Donnerstag um 10 Uhr | Ende: Samstag ca. 15 Uhr

Kosten pro Person: ca. 260 € (Einzelzimmer)

zzgl. Materialkosten: ca. 20 € | Leitung: Bettina Albrecht

 � Bettina Albrecht – Magdeburg
Religionspädagogin, Kunsttherapeutin

  �Dr. Daniela Bethge – Berlin und Burg (bei Magdeburg)
Theologin, Sozialpädagogin, Exerzitienbegleiterin,
Leiterin Exerzitienhaus Karmel Birkenwerder,
Mitglied der Teresianischen Karmelgemeinschaft

  �Daniel Blau OSB – Trier-Huysburg
Gestaltberater, Seelsorger, Exerzitienbegleiter

 � Alexander Brodt-Zabka – Berlin
Ev. Pfarrer, Geistlicher Begleiter

 � Günter Hänsel – Berlin-Schlachtensee
Ev. Pfarrer, Pilgerbegleiter, Geistlicher Begleiter

 � Margrit Hottenrott – Wernigerode
Architektin, Seelsorgerin, Benediktineroblatin Huysburg

  �Antonius Pfeil OSB – Huysburg
Priester, Seelsorger, Exerzitienbegleiter

 � Ursula Platte – Brelingen
Religionspädagogin, Sterbe- und Trauerbegleiterin,
Benediktineroblatin Huysburg

  �Dr. Thomas Pogoda – Magdeburg
Diakon, Exerzitienbegleiter, Direktor der Fachakademie
für Gemeindepastoral im Bistum Magdeburg,
Benediktineroblate Huysburg

  �Dr. Annette Schleinzer – Huy-Dingelstedt/Röderhof
Theologin, Seelsorgerin, Exerzitienbegleiterin,
Dipl. Lehrerin für Rhythmus – Atem – Bewegung,
Lehr- und Übungsweise nach H. L. Scharing

  �Mag. Abraham Karl Selig – Feldkirch/Österreich
Theologe, Ikonenmaler

  �Hubert Wachendorf OSB – Trier-Huysburg
Priester, Seelsorger, Exerzitien- und Wallfahrtsbegleiter

  �Dr. Jakobus Wilhelm OSB – Huysburg
Kunsthistoriker, Seelsorger, Prior d. Mönchsgemeinschaft

Organisation Wallfahrts- und Pilgerangebote:

 � Rüdiger Hunger – Groß Ammensleben
Benediktineroblate Huysburg

 � Andrea Masch – Buchholz in der Nordheide
Benediktineroblatin Huysburg

Sa 16.05.	 Romanik-Öffnungstag

Entdecken und Verweilen

So 13.09.	 Tag des offenen Denkmals

Sonderführungen

Straße der Romanik
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Terminübersicht

Juli
Do 02.07. – So 05.07.	 Schöpfungsexerzitien	 Seite	 7

August
Fr 14.08. – Di 18.08.	 Karmelitanische Exerzitien	 Seite	 6
So 23.08. – Fr 28.08.	 Raum und Zeit zum Trauern Seite	13
Mi 27.08. – So 30.08.	 RAB Grundkurs II Seite	17
Fr 28.08. – So 30.08	 Besinnungstage mit Benedikt 	Seite	11
So 30.08. – Fr 04.09.	 Einzelexerzitien Seite	 5
So 30.08. – Fr 04.09.	 Ora et labora et lege Seite	12

September
Do 10.09. – Sa 12.09.	 Steinbildhau-Tage	 Seite	18
Fr 11.09. – Mo 14.09.	 Oblaten Einkehrtage	 Seite	15
So 13.09. Tag des offenen Denkmals	 Seite	18
	  Seite	14
Mi 30.09. – So 04.10.	 Karmelitanische Exerzitien	 Seite	 7

Oktober
Do 01.10. – So 04.10.	 RAB Verlängertes WE	 Seite	17
Do 01.10. – So 04.10.	 Männer Wochenende	 Seite	15
Do 08.10. – So 11.10.	 Stille und Regelwort	 Seite	10
Mo 12.10.	 Recollectio-Tag	 Seite	16
Do 29.10. – So 01.11.	 Mönchsleben ausprobieren	 Seite	12

November
Fr 13.11. – So 22.11.	 Fasten Herbst	 Seite	13
So 22.11. – Fr 27.11.	 Einzelexerzitien	 Seite	 5
Fr 27.11. – So 29.11.	 RAB Wochenende	 Seite	17

Dezember
Fr 11.12. – Di 15.12.	 Stille Tage im Advent	 Seite	 9
Mo 14.12.	 Recollectio-Tag	 Seite	16
Mi 23.12. – So 27.12.	 Weihnachten im Kloster	 Seite	 9
Mo 28.12. – Fr 01.01.2027

Auszeit zum Jahreswechsel	 Seite	10

Januar
Fr 09.01. – So 11.01.	 RAB WE I	 Seite	17
Fr 16.01. – So 18.01.	 Pilgertreffen West-Ost	 Seite	14
Fr 16.01. – So 18.01.	 Beten 	 Seite	 8

Februar
Mo 02.02.	 Recollectio-Tag	 Seite	16
Mi 04.02. – So 08.02.	 RAB Aufbaukurs	 Seite	17
Do 05.02. – So 08.02.	 Mönchsleben ausprobieren	 Seite	12
Fr 13.02. – Di 17.02.	� Besinnungstage  

vor Aschermittwoch	 Seite	 8

März
So 01.03. – Fr 06.03. 	 Einzelexerzitien Seite	 4
Fr 06.03. – So 15.03. 	 Fasten Frühjahr 	 Seite	13
Fr 13.03. – So 15.03. Besinnungstage mit Benedikt 	Seite	11
So 15.03. – Fr 20.03. Raum und Zeit zum Trauern Seite	13
So 22.03. – Fr 27.03.	 Einzelexerzitien Seite	 4
Fr 27.03. – So 29.03.	 Choralkurs	 Seite	11

April
Do 02.04. – Mo 06.04.	Kar- und Ostertage	 Seite	 9
Mo 13.04.	 Recollectio-Tag	 Seite	16
Do 23.04. – Sa 25.04.	 Steinbildhau-Tage	 Seite	18

Mai
Fr 01.05. – Sa 02.05.	 Benediktus-Pilgerweg	 Seite	14
Fr 08.05. – So 10.05.	 Männer Wochenende	 Seite	15
So 10.05. – Sa 16.05.	 Ikonenmalkurs	 Seite	18
Sa 16.05.	 Romanik-Öffnungstag 	 Seite	18
Mo 18.05. – Fr 22.05.	 Ökumene – Einkehrtage	 Seite	16
So 31.05. – Fr 05.06.	 Ora et labora et lege	 Seite	12

Juni
So 07.06. – Fr 12.06.	 Einzelexerzitien 	 Seite	 4
Fr 12.06. – So 14.06.	 Besinnungswochenende Seite	 6
So 14.06. – Fr 19.06.	 Gestaltexerzitien 	 Seite	 5
Mo 15.06.	 Recollectio-Tag	 Seite	16
Mi 24.06. – So 28.06.	 RAB Grundkurs I 	 Seite	17
Fr 26.06. – So 28.06.	 Beten 	 Seite	 8
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Lage und Anreise

Mit dem Auto:

Am besten Halberstadt ansteuern und in der Stadt den 

Hinweisschildern folgen. 

Siehe auch erweiterte Anfahrtsskizze auf

www.huysburg.de 

Mit der Bahn:

Bis Halberstadt Hauptbahnhof. 

Dann weiter wochentags mit der Buslinie 220, am Wochen­

ende und an Feiertagen mit dem AnrufSammelTaxi 5 bis zur 

Haltestelle „Röderhof, Abzweig Huysburg“ und gut 900 m 

Fußweg.

Weitere Angaben zum Busverkehr und zum Rufbussystem: 

www.hvb-harz.de

Stichwort „Regionalverkehr Halberstadt“

Braunschweig

M
agd

eb
u

rg

Anmeldung

Zu den von Ekkehard-Haus und Benediktinerpriorat ange- 

botenen Veranstaltungen senden Sie Ihre schriftliche  

Anmeldung bitte an die auf der Rückseite angegebene  

Adresse des Ekkehard-Hauses.

Auch zu Einzel- und Gruppenaufenthalten, eigenen Semina­

ren und Tagungen sind Sie stets herzlich willkommen.

Zur Verfügung stehen im Ekkehard-Haus:

 40 Einzel- und Doppelzimmer

 	�3 unterschiedlich große Säle mit Tagungstechnik

für Seminare und Familienfeiern

 Abteikeller für gesellige Abende

 Stiller Gebetsraum

Klostercafé und Klosterladen laden zum Verweilen und 

Stöbern ein, die nähere und weitere Umgebung zum 

Wandern und Besichtigen.

Die Tagungshausmanagerin und der Rektor stehen  

Ihnen mit den Mitarbeiterinnen der Rezeption gerne 

für Rückfragen und Auskünfte zur Verfügung.

22 23



Huysburg 2, 38838 Huy-Dingelstedt

www.huysburg.de

Benediktinerpriorat Maria Aufnahme

Tel. 039425 - 96 10 | Fax 039425 - 96 198

mail@huysburg.de

Ekkehard-Haus, Gäste- und Tagungshaus 

Klostercafé und Klosterladen

Tel. 039425 - 96 13 00 | Fax 039425 - 96 195

gastanmeldung@huysburg.de

Herausgeber: Ekkehard-Haus Huysburg im Juli 2025

Bildnachweis: David Schmidt und Jakobus Wilhelm OSB – Kloster Huysburg
Gestaltung: Alexa Binnewies, www.dasatelier.de

Kooperationspartner


